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FE3KOIWTOBHA
IOPUANYHA
AOMNOMOTrA

Neranunsaunsa Bawero npe6biBaHus, paboTbl, yueobbl

B YHUBEpPCUTETE UNUN 06yUeHUs, a TaKKe BeeHNs

6M3Heca - 370 CUTyaL MK, KOrAa 3a4acTyo BO3HMKaeT

Heo6X0AMMOCTb NONYUEHUA IOPUANYECKOK NOMOLLN

NN MHOPMaLUM O NONbCKUX 3aKOHax. B Monbwe ecTb e 00 0

MecTa, rae NoMoLLb 1 PUANYECKYI0 MHOPMaLNIO me

MOXHO MOAyuYMTb 6ecnnartHo. L
MIGRACYJNE



HENPABUTE/NNIbCTBEHHDIE
OPrAHMN3AUMN

®doHp MonbCKMit MUrpauyuoHHbin opym

yn. Szpitalna 5/146 Bapwasa

YT06bl MONYUNTb KOHCYNbTALMIO 3aNNLLMTECH NO
TenedoHy unu yepes e-mail

Ten. 692 913 993 a Takxe 22 11 000 85, ¢ noHeAeNnbHUKA
no nATHMLy ¢ 09.00-15.00

E-mail: zapisy@forummigracyjne.org
www.facebook.com/PolskieForumMigracyjne
www.forummigracyjne.org

®oug ana Comanu (Fundacja dla Somalii
yn. Bracka 18/63, Bapwasa

Ten 22 658 04 87

E-mail: biuro@fds.org.pl

®oup Haw Bbi6op (Fundacja Nasz Wybér)
YKpauHCcKui gom B Bapliase

yn. Zamenhofa 1, Bapwapa

Ten. 22 258 40 18 a Takxe 727 805 764

E-mail: biuro@ukrainskidom.pl

Accoumaums PMANYECKON NOMOLLU
(Stowarzyszenie Interwencji Prawnej)
yn. Siedmiogrodzka 5/51, BapwaBga

Ha KOHCYNbTaLMIO HYXXHO 3anncaTbCa,
No3BOHUB Mo TenedoHy: 739 614 952 n 880 145
372, Cc noHefenbHUKa No NATHULY ¢ 15.00-16.00

XenbcMHKCKUM (hoHA NPaB uenoBeka
(Helsinska Fundacja Praw Cztowieka)
yn. Zgoda 11, Bapwasa

Ten. 22 556 44 68 n 22 556 44 66

E-mail: refugees@hfhr.org.pl

MexpayHapoaHas opraHusaumsa

no BONpocam MUrpaLum

(Miedzynarodowa organizacja ds. Migracji)

yn. Wiejska 12, Bapwasa

NHdopmaumoHHbin nopTan: http://www.migrant.info.pl

®oup Cnaceune (Fundacja Ocalenie)
yn. Krucza 6/14a, Bapwasa

Ten. 22 828 04 50

E-mail: biuro@ocalenie.org.pl

MynbTUKYNLTYPHbIN LLEeHTp B Bapwase
Centrum Wielokulturowe w Warszawie
yn. Jagiellonska 54, Bapwasa

Ten. 22648111

E-mail: centrum@cww.waw.pl

®oHp 60pb6bl NPOTVB TOProBAU NIOALMU

u pa6crey La Strada (Fundacja przeciwko
Handlowi LudZmi i Niewolnictwu La Strada)
TenechoH fosepus: 22 628 99 99

OIUNYWdODHU N AMXKJITTOU OIANIIhUTNAO!I ILNhALOL OHLYLUD3G 37 ‘VIDIW OLE

FTOCYAAPCTBEHHDBIE VYPEXXAEHUSA

Ma3soBeuKoe BOeBOACKOe ynpaBneHune B Bapwase
(Mazowiecki Urzad Wojewédzki w Warszawie)
KpyrnocyTtouHas aBTomatuyeckast UHGonuHus: 22 695 67 70
CrpaBouHas nHMopMaLMOHHas cnyx6a:

22 695 67 73 - No filenam neranusauun npebbiBaHUsA NHOCTPAHLEB,
a TakxKe 3ameHbl KapTbl NO6bITY

22 695 67 52 - N0 Aenam rpaxjaH cTpaH EBpocoiosa

22 695 65 61 - N0 Aenam NpurnaleHns MHOCTpaHLua B MonbLy

22 695 65 51 - No fenam NoNbCKoro rpaXAaHcTea U penatpuanum
https:/ /kontaktwsc.mazowieckie.pl - koHTakTHas opma

HauuoHanbHas nHcneKums Tpyaa OKPYKHAsA MHCNeKums
Tpyaa B Bapwase (Panstwowa Inspekcja Pracy
Okregowy Inspektorat Pracy w Warszawie)

yn. Ptocka 11/13, Bapwasa

becnnaTHble OpMANYECKMNe KOHCynbTaumnm no TpyaoBoMy npasy
C NoHeAenbHMKA Mo NATHUUY ¢ 9.00 go 15.00

801 002 006 - AN 3BOHKOB U3 CTALMOHAPHbIX TeneoHoB

22 667 65 00 — AN 3BOHKOB C MO6UNbHUKOB

LLiTa6 norpaHuuHon crpaxu (Komenda Gtéwna Strazy Granicznej)
an. Niepodlegtosci 100, BapwaBga

22 500 4149 (c. 9.00 0 16.00) - MHOpMaLUs,

KacawLasncs nepeceyeHns rpaHnLbl

NHbopmaLus 06 ycnoBusx Bbesaa v npebbiBaHns

MHOCTPaHLEB Ha TeppuTopun Pecnybnuku Monblua:

e-mail: zcu.kg@strazgraniczna.pl

22 513 54 35; 22 500 48 03; 22 500 43 94; 22 500 43 35
- ¢ noHefenbHuKa no natHuuy (8 10.00-14.00)

CKopas nomoLub Ha TeppuTopun Bceli Nonbiun
AN XepTB AOMalUHero Hacunus lonyéas
nuHus (Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie Niebieska Linia)

An. Jerozolimskie 155, 02-326 Bapwasa
KOHCynbTauum no BoNpocam Hacmnus

Ten. 800 120 002

Email: niebieskalinia@niebieskalinia.info

PernoHanbHas cnyx6a

Mo TPYAY U 3aHATOCTU
(Powiatowy Urzad Pracy)
MHopmaums o pbiHke Tpyaa
19524 — HGONNHUA yupexaeHus

NYHKTbl BECMAATHOW IOPUANYECKON MOMOLLMN

BO MHOMX NOMbCKUX FOPOAAX eCTb TaKke «MYHKTbl 6€CNNaTHON KPUANYECKON NOMOLLY.
BoCMnonb30BaTbCA MMU MOTYT MOMTOAEXb B BO3pacTe A0 26 neT, o61aaaTeny feicTeuTenbHon Kapton
60nblwoil cembm (Karta Duzej Rodziny) a Takke 6epeMeHHbIe XEHLMHbI, NOXUIIbIe AN CTaplue 65
neT, hm3mueckme nnLa, KOTopbIM 6bINa NPeLoCTaB/ieHa CoLManbHas NOMOLLb B COOTBETCTBUM

€ 3aKOHOM O COLMaNbHON MoMolLM 1 Apyrue. KyHCynbTaunm 06bI4HO AOCTYMHbI TOMbKO HA MOMbCKOM
A3blke. He OTHOCATCA OHU K Nerann3auny npe6biBaHms, HO K PasNuHbIM 061acTAM NOMbCKOro
3aKoHOAaTenbCTBa. Cnuncok MYHKTOB, rae Bbl MOXXeTe No/y4ynTb NOMOLLb, MOXHO Hal;ITI/I 34ecb:
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/



MoMHUTe, UTO 3aKOHOAATENbCTBO B KaX/O0W CTpaHe HeCKONbKO
oTnnyaeTcs apyr ot gpyra. O6palleHue K IO pUCTy MOMOXET Bam
B MOJTHOW Mepe MOHATb Bally CUTyauuto B Monblue 1 NPUHATDL

Haunyuyuwue peweHna anga sac.

B Monble MoxHO 6ecnnaTtHo nonyynTb Mchopmau,mo 0 NONIbCKUX
3aKOHax unu IpPUANYECcKyo KoHcynbTauuto. Kak npasuno,
npeacrtaBssieHne NHTepecoBs NHOCTPaAHLUA B cyde U BOCNO/Ib30BaHUe

yCcnyraMmn aBokKaTta ABAAKTCA NMIATHbIMA.

Ans nogen, WYX MexxayHapoaHyto 3awwuTy B Monble, 6bin1a co3gaHa
OTAe/bHas cucTema NpaBoBoii nomowm (ctatyc 6exenua). Hdopmauuio
0 NMPaBOBOW MOMOLLN ANA TAKMX NTNL, MOXHO HaUTU 34ecChb:
https://udsc.gov.pl/urzad/bezplatna-pomoc-prawna/

yn. Szpitalna 5/14, Bapwasa info@forummigracyjne.org
TenecoH +48 22 110 00 85 a Takxe +48 692 913 993 zapisy@forummigracyjne.org
NoH - nAT. ¢ 10.00 go 15.00 www.forummigracyjne.org

MckntounTenbHas OTBETCTBEHHOCTb NEXUT HA aBTope. EBpOI'IeVICKaFI Komuceua u MUHUCTEPCTBO BHYTPEHHUX

flen 1 afMUHNCTPALMMN He HecyT OTBETCTBEHHOCTb 3@ UCNONb30BaHWE NPeJoCTaBNeHHON H(opmaLnm.
Bbe3sonacHas raBaHb.

MNy6nukauns cosnaHa B pamkax npoekTa 1oddepxka UHMezpayuu UHOCMpaHues 8 Masosuu,

COCbI/IHaHCI/IpOBaHHOFO 13 HaunoHanbHoM nporpammbl @oHaa y6e)K|/|u.|.a, MUTPaLUN U NHTerpauuun.
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